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Gewabhrleistung

1 Gewahrleistung

Mit diesem BMX-Rad haben Sie ein hochwertiges Qualitatsprodukt mit allen Anspriichen gemaf der Regelungen im Rahmen der
gesetzlichen Gewahrleistung erworben.

Wahrend der Gewahrleistungszeit werden Produktmangel durch Ersatz oder kostenlose Reparatur behoben. Alle Gewahrleistungen
kénnen nur durch einen von uns bestimmten Fachhandler erbracht werden.

Die Gewahrleistung gilt nur fur den Erstbesitzer und ist nicht auf einen Folgebesitzer ibertragbar.
Ein Kaufnachweis (Rechnung / datiertes Verkaufsdokument, welches das BMX-Rad identifiziert) ist erforderlich.
Die Gewabhrleistung gilt nicht bei Benutzung im Renn- oder Wettkampfeinsatz.

Diese Gewahrleistung erstreckt sich auf Komplett-BMX-R&der, die von einer von uns autorisierten Verkaufsstelle endmontiert und
justiert wurden.

Diese Gewahrleistung erlischt, wenn die Inspektionsintervalle nicht eingehalten werden, das BMX-Rad anders als bestimmungsgeman
verwendet, falsch repariert, umgebaut oder modifiziert wird.

Text: Copyright der Firma Hermann Hartje KG, Hoya, keine Vervielfaltigung ohne unsere Zustimmung



BMX-Rad-Bezeichnungen
2 BMX-Rad-Bezeichnungen

Rahmen: Anmerkung: Die Abbildung kann abhangig von Ihrem BMX-Rad-Modell
(@) Oberrohr bzw. der gewahlten Ausstattung abweichen. Lesen Sie die speziellen
©) Steuerkopfrohr Anmerkungen zu lhrer Ausstattung in den entsprechenden Abschnitten.
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Sicherheit

3 Sicherheit

3.1 Gebrauchsanleitung lesen

Lesen Sie alle Warnungen und Hinweise in dieser
Gebrauchsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie das
BMX-Rad verwenden.

Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung griffbereit auf,
sodass sie jederzeit verfugbar ist. Wenn Sie lhr BMX-Rad an
Dritte weitergeben, handigen Sie die Gebrauchsanleitung mit aus.

3.2 Giltigkeit

Diese Gebrauchsanleitung ist gultig fur die BMX-Rad-Modelle ab
Modelljahr 2018.
BMX-Rader sind nicht fir den StralRenverkehr zugelassen, sie

sind mit einem entsprechenden Hinweis am Sitzrohr oder am
Unterrohr gekennzeichnet (siehe Abb. ,StVZO-Aufkleber®).

Dieses Rad ist fir
die Nutzung von 6ffentli-

chen Verkehrswegen
nicht geeignet, da es
nicht entsprechend der
StVZO ausgestattet ist.

Abb.: StVZO-Aufkleber (exemplarisch)

3.3 Kennzeichnung der Warnhinweise

Der Sinn von Warnhinweisen ist es, Ihre Aufmerksamkeit auf moég-
liche Gefahren zu lenken. Die Warnhinweise erfordern lhre volle
Aufmerksamkeit und das Verstandnis der Aussagen. Das Nichtbe-
folgen eines Warnhinweises kann zu Verletzungen der eigenen
oder anderer Personen fiihren. Die Warnhinweise allein verhin-
dern keine Gefahren. Befolgen Sie alle Warnhinweise, um ein
Risiko bei der Verwendung des BMX-Rads zu vermeiden.

Warnhinweise gibt es in den folgenden Kategorien:

/N WARNUNG

Das Signalwort bezeichnet eine Gefahrdung mit einem
mittleren Risikograd, die den Tod oder eine schwere Ver-
letzung zur Folge haben kann, wenn sie nicht vermieden
wird.

/\ VORSICHT

Das Signalwort bezeichnet eine Gefahrdung mit einem
niedrigen Risikograd, die eine geringfiigige oder mafige
Verletzung zur Folge haben kann, wenn sie nicht vermie-
den wird.

HINWEIS

Das Signalwort warnt vor méglichen Sachschaden.
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3.4 BestimmungsgemaRe Verwendung
/N\ WARNUNG

Gefahren fir Kinder und fiir Personen mit unzureichen-

den Kenntnissen oder Fahigkeiten!

Unfall- und Verletzungsgefahr!

* Verwenden Sie das BMX-Rad nur, wenn Sie mit der
Bedienung und allen Funktionen vertraut sind.

 Lassen Sie das BMX-Rad nicht von Personen mit ver-
ringerten physischen, sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
verwenden.

* Lassen Sie Kinder nicht mit dem BMX-Rad spielen.

» Lassen Sie Reinigung, Pflege und Wartung nicht von
Kindern durchfihren.

/N WARNUNG

Unzureichende Kenntnisse oder Fahigkeiten von Kin-

dern.

Erstickungsgefahr!

+ Lassen Sie Kinder nicht mit der Verpackungsfolie spie-
len. Kinder kdnnen sich beim Spielen darin verfangen
und ersticken.

/N WARNUNG

Der Bremsweg kann sich verlangern oder das BMX-Rad

kann in Kurven wegrutschen, z. B. bei Nasse und ver-

schmutzten Fahrbahnen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Passen Sie lhre Fahrweise den Witterungsbedingun-
gen und den Fahrbahnverhaltnissen an.

/N WARNUNG

Durch Anbauten und Veranderungen des BMX-Rades

mit falschem Zubehoér gefahrden Sie lhre Sicherheit.

Die Verwendung von nicht zugelassenem Zubehdr kann

Fehlfunktionen des BMX-Rades verursachen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

* Lassen Sie Veranderungen am BMX-Rad nur von
Ihrem Fachhandler durchfihren.

* Lassen Sie nur Zubehor montieren, das den Vorgaben
und der Qualitat der Originalausstattung entspricht.
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/N WARNUNG

Die Pedale sind ggf. mit Zacken oder spitzen Kanten als
Schutz vor Abrutschen versehen. Die Zacken kdnnen bei
falschem Schuhwerk durch die Sohle dringen.
Verletzungsgefahr!

» Tragen Sie Schuhe mit rutschfester und stabiler Sohle.

/\ VORSICHT

Fangstellen durch bewegliche Teile am BMX-Rad.

Verletzungsgefahr!

» Tragen Sie enge Beinkleidung.

* Vermeiden Sie, dass lose Bander herunterhangen,
z. B. Schniirsenkel oder Bander an Jacken.

/N VORSICHT
Fehlende Kontrolle des BMX-Rads.
Verletzungsgefahr!
* Halten Sie beim Fahren beide Lenkergriffe mit den Han-
den fest umschlossen.
+ Seien Sie stets bremsbereit.
» Fahren Sie nie ein- oder freihandig.

Der Hersteller oder Fachhandler tbernimmt keine Haftung fur
Schaden, die durch nicht bestimmungsgemafe oder falsche Ver-
wendung entstanden sind.

Verwenden Sie das BMX-Rad nur, wie in dieser Gebrauchs-
anleitung beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht
bestimmungsgemaf und kann zu Unfallen, zu schweren Verlet-
zungen oder zu Schaden am BMX-Rad fuhren.

Die Gewabhrleistung erlischt bei nicht bestimmungsgemafer Ver-
wendung des BMX-Rads (siehe Abschnitt ,Strallenverkehr® auf
Seite 10).

Das BMX-Rad ist fur die Verwendung durch eine Person auf Pri-
vatgelande bestimmt.

Das BMX-Rad ist nicht fiir die Montage oder Verwendung folgen-
der Zubehorteile bestimmt:

Gepacktrager
Kindersitz
Anhanger
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3.5 StraBenverkehr
/N WARNUNG

Falscher oder nicht bestimmungsgemaler Gebrauch.

Gefahr von VerstoRen gegen die StVO!

* Verwenden Sie das BMX-Rad nur im 6ffentlichen
Strallenverkehr, wenn die Ausstattung den landesspe-
zifischen Vorschriften zum StralRenverkehr entspricht.

» Beachten und befolgen Sie die landesspezifischen und
regionalen Vorschriften zum Stral3enverkehr.

/AN WARNUNG
Fehlender Kopfschutz.
Verletzungsgefahr!
+ Tragen Sie beim Fahren einen geeigneten Fahrradhelm.

/N WARNUNG

Schlechte Sichtbarkeit flir andere Verkehrsteilnehmer.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Tragen Sie beim Fahren helle Kleidung mit reflektie-
renden Elementen.

/N WARNUNG

Unaufmerksamkeit im StralRenverkehr.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lenken Sie sich wahrend der Fahrt nicht durch andere
Tatigkeiten ab, z. B. durch Einschalten des Lichtes.

» Verwenden Sie wahrend der Fahrt keine mobilen Geréate,
z. B. Smartphones oder MP3-Abspielgerate.

» Fahren Sie nicht mit dem BMX-Rad, wenn Sie Alkohol,
Rauschmittel oder beeintrachtigende Medikamente zu
sich genommen haben.

Anmerkung: Zum Stral3enverkehr gehoren auch Wald- und Feld-
wege sowie Privatflachen, wenn diese 6ffentlich zuganglich sind.

Fur die Teilnahme am StralRenverkehr missen Fahrrader mit einer
Beleuchtungsanlage, zwei unabhangigen Bremsen und einer
Glocke ausgestattet sein.

*  Wenn Sie das BMX-Rad im Strallenverkehr verwenden
mochten, lassen Sie es von Ihrem Fachhandler gemaf der
StralRenverkehrsordnung ausrusten.

+ Informieren Sie sich zu den jeweils glltigen Vorschriften zum
StraRenverkehr des Landes oder der Region, z. B. bei dem
Ministerium fir Verkehr.

» Informieren Sie sich stetig GUber gednderte Inhalte der gultigen
Vorschriften.

10
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Fahren Sie so, dass niemand geschadigt, gefahrdet, behin-
dert oder belastigt wird.

Benutzen Sie die vorschriftsmafigen Fahrbahnen fir Fahr-
rader.

Fir Ihre Sicherheit: Tragen Sie einen Fahrradhelm, auch
wenn keine gesetzliche Pflicht besteht.

Gesetze und Vorschriften kdnnen sich jederzeit andern. Infor-
mieren Sie sich regelmalig Uber die landesspezifischen und
regionalen Vorschriften.

Tragen Sie einen angepassten Fahrradhelm, der nach Norm
DIN EN 1078 gepruft und mitdem CE-Prufzeichen versehen ist.

3.6 Veranderungen
/N\ WARNUNG

Veranderungen des BMX-Rads oder falsch gewahlte
Ersatzteile kénnen Fehlfunktionen des BMX-Rads ver-
ursachen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Verwenden Sie nur Original-Ersatzteile.

3.7 Restgefahren

Die Verwendung des BMX-Rads ist trotz Beachtung aller Sicher-
heits- und Warnhinweise mit beispielsweise folgenden, unvorher-
sehbaren Restgefahren verbunden:

Fehlverhalten anderer Verkehrsteilnehmer

Unvorhersehbare Materialfehler oder Materialermiidung kon-
nen zu Bruch oder Funktionsausfall von Komponenten fihren

Fahren Sie vorausschauend und defensiv.

Prufen Sie das BMX-Rad vor jeder Fahrt auf Risse, Farbver-
anderungen oder Beschadigungen.

Prifen Sie vor jeder Fahrt die Funktion der sicherheitsrele-
vanten Komponenten wie z. B. der Bremsen.

Durch unvorhersehbare Materialfehler konnen Komponenten
nicht funktionieren oder brechen.

Durch unvorhersehbare Materialermidung kénnen Kompo-
nenten nicht funktionieren oder brechen.

Durch unvorhersehbare fehlerhafte Herstellung von BMX-Rad-
Komponenten kbnnen Komponenten nicht funktionieren oder
brechen.

Lassen Sie das BMX-Rad nach einem Sturz oder Unfall von
Ihrem Fachhandler auf Schaden prfen.

11
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4 Grundlagen

41 Symbole und Begriffe
411 Symbole

1. Handlungsanweisungen mit bestimmter Reihenfolge
beginnen mit einer Zahl.

e Handlungsanweisungen ohne feste Reihenfolge beginnen
mit einem Punkt.

— Aufzahlungen beginnen mit einem sogenannten Spiegel-
strich.

Anmerkung: Erganzende Hinweise zu den Handlungsanweisun-
gen bzw. zur Verwendung.

41.2 Begriffe

Ausfallende: Verbindung der Hinterbau-Oberstrebe und des
Hinterbau-Unterrohrs. Die Achse des Hinterrades wird im Ausfal-
lende festgeschraubt.

Gegenhalter: Entgegen der Norm wird als Gegenhalter der
Hebel bezeichnet, der als Gegenlager der Rucktrittbremse am
Hinterbau-Unterrohr montiert ist.

BMX-Rad: Fahrrad, das nicht gemaf den landesspezifischen
Vorschriften zum Strallenverkehr ausgestattet ist und nicht als
Fahrzeug zugelassen ist (siehe Abschnitt ,StraBenverkehr” auf
Seite 10).

Bremslager: Teil des Bremssystems, das eine uneingeschrankte

Drehbewegung des Lenksystems um seine eigene Achse ermog-
licht.

Pedaltrieb: Baugruppe aus Pedal, Tretkurbel, Tretlager und Ket-
tenrad.

Sag: Das Einfedern der Federung allein durch das Kérpergewicht
des Fahrers.

Abb.: Pedaltrieb
1 Kettenrad
2 Tretlager

3 Pedal
4 Tretkurbel

41.3 Schriftliche Kennzeichnungen

Kursive Schrift wird fur Bildunterschriften und Textverweise ver-
wendet.

12
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41.4 Einheiten

Einheit | Bedeutung Einheit fiir

1/min | je Minute Umdrehungen

Bar Bar Druck (veraltet)

g Gramm Gewicht (= kg/1000)

kg Kilogramm Gewicht (= gx1000)

kPa Kilopascal Druck

Nm Newtonmeter Drehmoment

psi pound per square inch | Druck (USA, veraltet)

" Zoll Lange (USA); 1 Zoll = 2,54 cm

4.2 Drehrichtung von Schrauben

* Drehen Sie Schrauben, Steckachsen und Muttern im Uhrzei-
gersinn fest.

Anmerkung: Ist eine Abweichung von dieser Regel gegeben,
wird in dem jeweiligen Abschnitt auf eine veranderte Drehrich-
tung hingewiesen. Beachten Sie die entsprechenden Hinweise.

4.3 Drehmomente
A WARNUNG

Materialermiidung durch nicht fachgerechtes Festdrehen

von Schraubverbindungen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

* Verwenden Sie das BMX-Rad nicht, wenn Sie lose
Schraubverbindungen feststellen.

» Schraubverbindungen missen fachgerecht mit einem
Drehmomentschlissel und den korrekten Drehmomen-
ten angezogen werden.

Zum fachgerechten Festdrehen der Schraubverbindungen sind
die Drehmomente zu beachten. Dazu wird ein Drehmoment-
schlissel mit einem entsprechenden Einstellbereich bendtigt.

*  Wenn Sie keine Erfahrung im Umgang mit Drehmoment-
schllisseln haben, lassen Sie die Schraubverbindungen von
Ihrem Fachhandler prifen.

* Einzelne Komponenten des BMX-Rads sind mit Angaben
zu Drehmomenten oder Markierungen fir die Einstecktiefe
gekennzeichnet. Beachten Sie unbedingt diese Angaben und
Markierungen.

In dieser Tabelle sind nicht alle Komponenten aufgefuhrt, die
Drehmomentangaben sind Grundwerte und gelten nicht fir Kom-
ponenten aus Carbon.

13
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« Erfragen Sie fur weitere Komponenten ggf. das entspre-
chende Drehmoment oder lesen Sie die beigelegte Bedie-

nungsanleitung der Komponente.

4.4 Verschleill
/N WARNUNG

Schraubverbindung arﬁl'r‘nmome”t Fehlfunktionen durch tibermaRigen VerschleiR, Material-
ermidung oder lose Schraubverbindungen.

Tretkurbel (Stahl / Aluminium) 30/40 Unfall ugnd Verletzungsgefahr! 9

Pedal 30 )

Achsmutter vorne / hinten (15 mm) 25/35 » Prifen Sie Ihr BMX-Rad regelmaRig.

Sattel (Einstellschraube) M6 / M8 14720 * Verwenden Sie das BMX-Rad nicht, wenn Sie Uber-
~ maRigen Verschleil® oder lose Schraubverbindungen

Sattelstitzenklemmung M5 / M6 5/10 feststellen

Klemmschra:be am Ausfallende M6 6/8 * Verwenden Sie das BMX-Rad nicht, wenn Sie Risse,

Brems- und Chf‘“thebel am Lenker 3 Verformungen oder Farbveranderungen feststellen.

I(_lgr;krﬁrr%/grr)?na:jueinsltclt?:f?cglg;nur;nung 8  Lassen Sie das BMX-Rad umgehend von lhrem Fach-

Lenkervorbau mit AuRenklemmung handler prifen, wenn Sie UbermafRigen Verschleil3,

(Schaftklemmung / Lenkerklemmung) 4/5 lose Schraubverbindungen, Verformungen, Risse oder

Farbveranderungen feststellen.

Wie alle mechanischen Komponenten sind BMX-Rad-Kompo-
nenten Verschleifl’teile. Hohe Beanspruchungen und falsche Ver-
wendung erhdhen den Verschleil. Unterschiedliche Materialien
besitzen hinsichtlich des Verschleiles individuelle Eigenschaften.

* Lassen Sie sich zu den VerschleiRkomponenten |hres
BMX-Rads von Ihrem Fachhandler beraten.

» Prufen Sie den Zustand aller Verschleifteile regelmaRig.
+ Pflegen Sie die Verschleilteile regelmafig.

14



Grundlagen

4.5 Diebstahlschutz

» Schitzen Sie Ihr BMX-Rad vor Diebstahl.

Verwenden Sie als wirkungsvollen Diebstahlschutz ein Ketten-
oder Stahlseilschloss und schlief3en Sie das BMX-Rad an einen
festen Gegenstand an, z. B. an einen Fahrradstander.

4.6 Zulassiges Gesamtgewicht

«  Wenn Sie ein E-Rad besitzen, lesen Sie zum zulassigen
Gesamtgewicht Ihres E-Rades die separate Gebrauchsan-
leitung zum Antrieb.

Zulassiges Gesamtgewicht:

— FelgengroRRe 16 Zoll: 45 kg
— FelgengrofRe 18 Zoll: 60 kg
— FelgengroRRe 20 Zoll: 80 kg
— FelgengroRe 26 Zoll: 100 kg

Mdégliche Abweichungen zu den zulassigen Gesamtgewichten
(siehe Abschnitt ,,BMX-Rad-Pass” auf Seite 55).

4.6.1 Leergewicht ermitteln
* Ermitteln Sie durch Wiegen das Leergewicht lhres

BMX-Rads, ggf. mit allen optionalen Ausstattungen.

Anmerkung: Optimal ermitteln Sie das Gewicht mit einer Hange-
waage. Bitten Sie ggf. Ihren Fachhandler, das Leergewicht Ihres
BMX-Rads zu ermitteln.

4.6.2 Gesamtgewicht berechnen

Das tatsachliche Gesamtgewicht berechnet sich wie folgt:
BMX-Rad + Fahrer (inkl. Rucksack) + Gepack = Gesamtgewicht

Zum Gepack zahlen Packtaschen, Koérbe, Kindersitze und
Anhanger.

4.7 Transport
HINWEIS

Falsche Verwendung von Fahrradtragern.

Beschadigungsgefahr!

* Verwenden Sie nur zugelassene Fahrradtrager, mit
denen das BMX-Rad aufrecht transportiert werden
kann.

* Informieren Sie sich zur Verwendung von Fahrrad-
tragern, z. B. bei Inrem Fachhandler.

+ Sichern Sie das BMX-Rad gegen Verrutschen und Her-
unterfallen.

» Transportieren Sie das BMX-Rad nicht umgedreht auf dem
Lenker stehend.

»  Transportieren Sie das BMX-Rad aufrecht stehend.

15
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4.8 Vor Fahrtantritt
A WARNUNG

Unerwartetes Verhalten des BMX-Rads.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

+ Uben Sie das Bremsen und Schalten der Gange abseits
vom Stralenverkehr.

» Begeben Sie sich erst mit dem BMX-Rad in den Stra-
Renverkehr, wenn Sie das Verhalten des BMX-Rads
kennen und mit der Bedienung vertraut sind.

/N WARNUNG

Nach den ersten gefahrenen Kilometern kénnen sich

Zuge verlangern und Speichen oder Schraubverbindun-

gen lockern. Die Funktion von Komponenten des BMX-

Rads kénnte ausfallen, z. B. in Form von Bremsversagen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie nach 10 Betriebsstunden eine Inspektion
vom Fachhandler durchfiihren.

/N WARNUNG

Das BMX-Rad ist bei der Verwendung stetig Bewegungen

und Vibrationen ausgesetzt. Dadurch kann tbermaRiger

Verschleil® auftreten oder es kdnnen sich Verschraubun-

gen lésen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

+ Lassen Sie sich im Zweifelsfall von lhrem Fachhandler
zeigen, wie das BMX-Rad gepruft wird.

» Prifen Sie das BMX-Rad vor jeder Fahrt gemaR der
Prifanweisung.

* Verwenden Sie das BMX-Rad nur, wenn Sie keine
Beschadigungen feststellen.

» Verwenden Sie das BMX-Rad nur, wenn Sie keinen
Ubermafigen Verschleils und keine losen Schraubver-
bindungen feststellen.

Ihr BMX-Rad wurde von lhrem Fachhandler vollstandig montiert,
eingestellt und ist fahrbereit.

Machen Sie sich vor der ersten Fahrt mit Inrem BMX-Rad vertraut.

Halten Sie beim Fahren beide Lenkergriffe mit den Handen
fest umschlossen.

Fahren Sie nicht einhandig, der Lenker kénnte beim Bremsen
umschlagen.

Gewohnen Sie sich abseits des Stralenverkehrs an die Fahr-
eigenschaften Ihres BMX-Rads.
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* Machen Sie sich, abseits des Strallenverkehrs, bei geringer
Geschwindigkeit mit den Bremseigenschaften Ihrer Bremsen
vertraut (siehe Abschnitt ,,Bremsen* auf Seite 20).

4.9 Prufanweisung

»  Prifen Sie das BMX-Rad griindlich auf Beschadigungen und
Ubermafigen Verschleil3, bevor Sie losfahren.

Prifen Sie vor jeder Fahrt:

— die Bremsen

+ Schieben Sie das BMX-Rad und bedienen Sie jeweils eine
Bremse, das gebremste Vorder- bzw. Hinterrad muss blo-
ckieren.

— den Rahmen, Gabel und Sattelstiitze

» Es durfen keine Risse, Verformungen oder Farbverande-
rungen an Rahmen, Gabel oder Sattelstiitze zu sehen sein.

— die Schraub- und Steckverbindungen
+ Sichtprufung der Schraub- und Steckverbindungen.
— den Pedaltrieb
» Prifen Sie den Pedaltrieb auf Funktion und Festigkeit.
— den Lenker und Lenkervorbau
» Prifen Sie den Lenker und Lenkervorbau auf festen Sitz.

» Sichtprufung des Lenker und Lenkervorbaus auf Risse,
Verformungen oder Farbveranderungen.

— die Reifen

+ Prifen Sie die Reifen auf Risse, Fremdkérper und Reifen-
fulldruck.

die Felgen und Speichen

+ Sichtprufung der Felgen.

* Prufen Sie die Speichen auf eine gleichmafige Spannung.
die Laufrader, Naben und Achsen

* Prufen Sie Achsen und Naben auf Funktion und Festigkeit.

* Prifen Sie die Laufrader auf Rundlaufindem Sie das BMX-
Rad anheben und nacheinander das Vorder- oder Hinter-
rad drehen.

410 Nach einem Sturz
/N WARNUNG

Nach einem Sturz oder Unfall kbnnen versteckte Scha-
den am BMX-Rad entstehen, z. B. Haarrisse. Komponen-
ten aus Carbon oder Aluminium kdnnen beschadigt sein,
auch wenn dies nicht zu erkennen ist.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie das BMX-Rad nach einem Sturz oder
Unfall von Ihrem Fachhandler eingehend auf mdgliche
Beschadigungen prifen.

» Fahren Sie nicht mit dem BMX-Rad, wenn Schaden am
BMX-Rad erkennbar oder zu vermuten sind.

Durch einen Sturz oder einen Unfall kbnnen Komponenten
beschadigt werden. Schaden sind nicht immer sichtbar.
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Priafen Sie nach leichten Stirzen alle Komponenten des
BMX-Rads, z. B. wenn das BMX-Rad umgefallen ist (siehe
Abschnitt , Priifanweisung” auf Seite 17).

Wenden Sie sich im Zweifelsfall und fir Reparaturen an lhren
Fachhandler.

411 Reinigung und Konservierung
/\ VORSICHT

Einklemmen und Quetschen von Koérperteilen durch
bewegliche Teile.

Verletzungsgefahr!

» Seien Sie vorsichtig im Umgang mit beweglichen Tei-
len, damit Sie sich nicht die Finger einklemmen.

» Tragen Sie ggf. Schutzhandschuhe.

HINWEIS

Verwendung falscher Reinigungsmittel.

Beschadigungsgefahr!

» Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel.

» Verwenden Sie keine scharfen, kantigen oder metalli-
schen Reinigungsgegenstande.

* Reinigen Sie das BMX-Rad nie mit einem harten Was-
serstrahl oder Hochdruckgeraten.

HINWEIS

Heruntertropfendes Ol oder Fett.

Umweltverschmutzung!

+ Achten Sie darauf, dass kein Ol oder Fett heruntertropft.

+ Entfernen Sie verschiittetes Ol oder Fett sofort mit
einem Tuch.

« Entsorgen Sie verschiittetes Ol oder Fettreste umwelt-
gerecht nach den geltenden landesspezifischen und
regionalen Vorschriften.

Was zur Reinigung bendtigt wird:

— Saubere Putztlicher;

— Milde, lauwarme Seifenlauge;

— Weiche Birste oder Schwamm;

— Reinigungs- und Konservierungsmittel.

* Lassen Sie sich ggf. von lhrem Fachhandler zu geeigneten
Reinigungs- und Konservierungsmitteln beraten.

* Reinigen Sie das BMX-Rad sofort, wenn es verschmutzt
wurde, z. B. nach einer Regenfahrt.

* Reinigen Sie das BMX-Rad auch bei geringen Verschmut-
zungen regelmafig.

*  Wischen Sie alle Oberflachen und Komponenten mit einem
angefeuchteten Schwamm ab.

*  Verwenden Sie zum Befeuchten des Schwamms eine milde
Seifenlauge.
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Wischen Sie nach der Reinigung alle Oberflachen und Kom-
ponenten trocken.

Konservieren Sie Lackflachen und metallische Oberflachen
am Rahmen mindestens alle sechs Monate.

Konservieren Sie bei Felgenbremsen nicht die Felgen oder
bei Scheibenbremsen nicht die Bremsscheiben.

Beachten und befolgen Sie die Hinweise der beigelegten Her-
stellerinformationen zur Reinigung einzelner Komponenten.
Wenn Sie das BMX-Rad unter erschwerten Bedingungen
verwenden, verkirzen Sie die Reinigungs- und Konser-
vierungsintervalle.

Erschwerte Bedingungen sind zum Beispiel:

Haufiger Betrieb in anspruchsvollem Gelande.

Betrieb bei schlechten Witterungsverhaltnissen, z. B.:

Im Winter: besondere Korrosionsgefahr durch Streusalz auf
den Stralen.

Bei Schlamm oder Matsch: erhdhter Verschleilt durch tber-
mafige Verschmutzung beweglicher Teile.

In Salzhaltiger Umgebung: besondere Korrosionsgefahr
durch salzhaltige Luft.

In Umgebungen von Nutztierbetrieben: besondere Korro-
sionsgefahr durch ammoniakhaltige Luft.

412 Inspektion
/N\ WARNUNG

Falsche oder unzureichende Inspektion kann zu Fehl-

funktionen, z. B. Ausfall der Bremse, fiihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie das BMX-Rad mindestens einmal im Jahr
von lhrem Fachhandler inspizieren.

* Wenn Sie nicht die entsprechenden Kenntnisse und das
bendtigte Werkzeug fiir die Inspektion besitzen, lassen
Sie die Inspektion von Ihrem Fachhandler durchfihren.

Lassen Sie in folgenden Intervallen eine Inspektion des
BMX-Rades durch einen Fachhandler durchfiihren — je nach-
dem, welches Ereignis zuerst eintritt:

Nach 10 Betriebsstunden oder 2 Monaten.
Nach 30 Betriebsstunden oder 6 Monaten.
Dannalle 60 Betriebsstunden oder jahrlich.

Lassen Sie alle ausgefihrten Wartungen und Reparaturen
von Ihrem Fachhandler dokumentieren.
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5 Bremsen /N\ WARNUNG

Die Bremse ist eine technische Einrichtung zur Verzégerung des Gefahr des Uberschlagens durch Ziehen der Vorderrad-

BMX-Rads. Die Gesamtheit der Einzelteile wird als Bremsanlage bremse

bezeichnet. Unfall .und Verletzungsgefahr!

BeiBetatigung des Bremshebels zieht das Bremsseil die Bremsarme ] 9sg . .

zusammen und die Bremsbelége werden an die Felge gepresst * Nutzen Sie den Bremshebel fir das Vorderrad bei

(siehe Abb. , Einzelteile einer Felgenbremse®). hohen Geschwindigkeiten vorsichtig, um ein Uber-

schlagen zu vermeiden.

A WARNL_JNG : » Passen Sie die Bremskraft der Bremsen der Fahr-
Felgenbruch infolge von Verschleil3. situation an, um ein Blockieren der Laufrader zu ver-
Unfall- und Verletzungsgefahr! meiden.

» Lassen Sie die Felgen mindestens einmal pro Jahr oder « Bremsen Sie immer mit beiden Bremsen gleichzeitig,
nach 60 Betriebsstunden von lhrem Fachhandler priifen. um eine optimale Bremsleistung zu erzielen.

/N WARNUNG /N WARNUNG
Verlangerter Bremsweg durch verminderte Bremsleis- Blockieren des Hinterrades kann Stiirze verursachen.
tung bei Nasse. | Unfall- und Verletzungsgefahr!

Unfall- un(! Verletzungsgefahr. o « Nutzen Sie die Hinterradbremse in Kurvenfahrten vor-
* Passen Sie Ihre Fahrweise und Ihre Geschwindig- sichtig, um ein Blockieren des Hinterrades zu vermei-
keit den Witterungsbedingungen und den Fahrbahn- den.

verhaltnissen an.
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/N\ WARNUNG

Falsche Bremsbelage kénnen zu einer verminderten oder
zu starken Bremsleistung oder zum Ausfall der Bremse
fhren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Tauschen Sie Bremskomponenten nur gegen Original-
Ersatzteile aus, da nur so eine ordnungsgemafe Funk-
tion gewahrleistet werden kann.

* Wenn Sie nicht tber die nétigen Sachkenntnisse und
das bendétigte Werkzeug fir den Austausch der Brems-
belage verfligen, wenden Sie sich an Ihren Fachhandler.

: ﬂ

=
M

Abb.: Einzelteile einer Felgenbremse

1 Bremsseil 3 Bremsbelag
2 Bremsarm 4 Felge

BN

Alle BMX-Rad-Modelle sind mit einem Freilauf am Hinterrad aus-
gestattet und haben keine Rucktrittbremse.

Modellabhangig ist Inr BMX-Rad mit einer Hinterradbremse, mit
einer Vorder- und Hinterradbremse ausgestattet oder Ihr BMX-Rad
hat keine Bremsen.

5.1 Grundlagen
Durch Gebrauch der Felgenbremse verschleiRen das Bremsseil,
die Bremsbelage und die Felge.

« Entfernen Sie Verschmutzungen an den Komponenten der
Felgenbremse und der Felge sofort mit einem leicht ange-
feuchteten Tuch.

5.2 Bedienung
Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friiher als das
Vorderrad.

+  Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingern in
Richtung des Lenkers.

* Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie
den Bremshebel ziehen.

Um die Bremse zu I6sen, lassen Sie den Bremshebel los.
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5.3 Einstellungen
/N WARNUNG

Verlust der Bremsleistung durch nicht fachgerecht einge-

stellte Bremsanlage.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

* Lassen Sie Einstellungen an der Bremsanlage nur von
Ihrem Fachhandler vornehmen.

Die Einstellung der Bremsanlage erfordert Sachkenntnisse.

Wenn Sie nicht Giber die nétigen Sachkenntnisse und das bendtigte
Werkzeug verfligen, wenden Sie sich an lhren Fachhandler.

5.31 Griffweite

Das Einstellen der Griffweite stellt den Bremshebel ndher an den
Griff heran.

» Stellen Sie den Bremshebel so ein, dass Sie ihn wahrend der
Fahrt sicher bedienen kénnen, ohne die Hand vom Lenker
Zu nehmen.

Anmerkung: Das Einstellen der Griffweite verstellt die Spannung
des Bremsseils.

1. Drehen Sie die Einstellschraube so weit hinein, dass Sie
den Bremsgriff sicher bedienen kénnen
(siehe Abb. ,Einstellungen am Bremshebel®).

Abb.: Einstellungen am Bremshebel
1 Bremshebel

2 Einstellschraube

Anmerkung: Modellabhangig ist die Einstellschraube eine Kreuz-
schlitz- oder eine Innensechskantschraube.

2. Stellen Sie die Spannung des Bremsseils ein.
5.3.2 Bremsseil

Anmerkung: Wenn sich der Abstand der Bremsbelage links und
rechts zur Felge um mehr als 1 mm unterscheidet, muss vor der
Einstellung des Bremsseils eine Grundeinstellung der Bremsan-
lage durch lhren Fachhandler erfolgen.

1. Drehen Sie die Kontermutter gegen den Uhrzeigersinn eine
bis zwei Umdrehungen los (siehe Abb. ,Einstellungen am
Bremsseil*).

2. Drehen Sie die Randelmutter so weit hinein oder heraus, bis
der Abstand der Bremsbelage auf beiden Seiten 1 bis 2 mm
betragt (siehe Abb. ,Abstand vom Bremsbelag zur Felge®).

» Greifen Sie dabei das Bremsseil vor der Randelmutter und
ziehen Sie leicht daran, damit sich die Randelmutter leich-
ter drehen lasst.
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24-
J 1 bis 2mm

Abb.: Abstand vom Bremsbelag zur Felge
1 Bremsbelag 2 Felge

Abb.: Einstellungen am Bremsseil
1 Ré&ndelmutter 2 Kontermutter

5.3.3 Bremsbelage

Wenn Sie eine falsche Ausrichtung der Bremsbelage feststellen,
stellen Sie die Bremsbelage ein.

1. Lo&sen Sie die Schraube am Bremsbelag (siehe
Abb. ,,Bremsbelag I6sen®).

Anmerkung: Abhangig von lhrem BMX-Rad-Modell ist der
Bremsbelag mit einer Sechskantschraube 10 mm oder einer
Innensechskantschraube 5 mm befestigt.

2. Dricken Sie den Bremsarm in Richtung Felge, sodass der
Bremsbelag vollflachig an der Felgenflanke anliegt und hal-
ten sie ihn gedrickt.

» Wenn sich der Bremsbelag nicht vollflachig an die Fel-

genflanke anlegen lasst, lassen Sie die Bremsbelage von
Ihrem Fachhandler erneuern.

3. Drehen Sie die Randelmutter maximal 5 Umdrehungen
heraus.
» Wenn Sie die Bremsbelage so nicht einstellen kdnnen, las-
sen Sie die Bremsanlage von Ihrem Fachhandler priifen.
4. Prufen Sie, ob Sie den Bremshebel nur so weit an den Griff
heranziehen kénnen, dass der Abstand zwischen Bremshe-
bel und Griff mindestens 1 cm betragt.

5. Drehen Sie die Kontermutter im Uhrzeigersinn und drehen
Sie sie mit dosierter Kraft fest.
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Abb.: Bremsbelag I6sen

3. Richten Sie den Bremsbelag so aus, dass er mittig zur Fel-
genflanke und senkrecht zum Radius des Hinterrades steht
(siehe Abb. ,,Ausrichtung Bremsbelag®).

4. Drehen Sie die Schraube unter Beachtung der Drehmo-
mente fest.

5. Prufen Sie die Bremse (siehe Abschnitt,,Bremse priifen® auf
Seite 24.

Abb.: Ausrichtung Bremsbelag

5.4 Bremse prifen

1. Prifen Sie alle Schrauben der Bremsanlage auf festen Sitz.
2. Prifen Sie, ob der Bremshebel drehfest am Lenker sitzt.

* Wenn Sie lose Schraubverbindungen feststellen, verwen-
den Sie das BMX-Rad nicht.

» Lassen Sie lose Schraubverbindungen von lhrem Fach-
handler, unter Beachtung der Drehmomente festziehen.

3. Prifen Sie, ob bei voll angezogenem Bremshebel noch

mindestens 1 cm Abstand zwischen Bremshebel und Griff

verbleibt.

» Wenn der Abstand weniger als 1 cm betragt, lassen Sie die
Bremsanlage von Ihrem Fachhandler einstellen.
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» Ziehen Sie mehrfach den Bremshebel und priifen Sie, ob das
Bremsseil festhakt oder ob Kratzgerausche auftreten.

» Prufen Sie, ob die Bremsseilhille beschadigt ist oder Draht-
adern gerissen sind (Sichtprifung).

* Wenn Sie mangelhafte Bremsseile feststellen, verwenden
Sie das BMX-Rad nicht.

4. Prufen Sie die Bremsbelage auf Verschleil3.

» Lassen Sie sich im Zweifelsfall von Ihrem Fachhandler
erklaren, wie Sie den Verschleild beurteilen kdnnen.

5. Prufen Sie, ob die Rader des BMX-Rads bei angezogener
Bremse blockieren.

* Wenn Sie eine geringe Bremswirkung feststellen, lassen
Sie die Bremsanlage von lhrem Fachhandler einstellen.

5.5 Bremslager

Das Bremslager ermdglicht, den Lenker beliebig um 360° zu ver-

drehen. Die Bremskraft wird vom vorderen Bremsseil Gber das

Bremslager auf das hintere Bremsseil Ubertragen. Dadurch ver-

schlei’t das Bremslager. Es kann sich verformen oder schwer-

gangig sein.

» Prifen Sie das Bremslager regelmafig auf Verschleif® und
Funktion.

» Lassen Sie verschlissene oder nicht funktionierende Brems-
lager von lhrem Fachhandler reparieren oder ersetzen.

+ Entfernen Sie Verschmutzungen an der Grundplatte und
dem Rotor sofort mit einem leicht angefeuchteten Tuch (siehe
Abb. ,,Bremslager®).

e Spruhen Sie nach der Reinigung, nach Regenfahrten oder
nach 10 Betriebsstunden Silikonspray bzw. tropfen Sie etwas
Universaldl auf die beweglichen Teile des Rotors.

Modelle mit nur einer Hinterradbremse sind mit einem aufl3eren
Bremslager ausgestattet (siehe Abb. ,,Bremslager®).

Modelle mit zwei Bremsen sind mit einem auf3eren Bremslager
fur die Hinterradbremse und einem inneren Bremslager fur die
Vorderradbremse ausgestattet.

Das innere Bremslager ist nicht sichtbar im Steuerkopfrohr ver-
baut.

Abb.: Bremslager

1 Bremsseil inneres Bremslager 4 Grundplatte
2 Bremsseil &ul3eres Bremslager 5 Rotor

3 AuBeres Bremslager
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5.6 Scheibenbremse
/N\ WARNUNG

Maoglicher Verlust des Augenlichts bei Augenkontakt mit

Bremsflussigkeit.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Schutzen Sie sich davor, dass Bremsflussigkeit in die
Augen gelangen kann.

* Wenn Sie Bremsflussigkeit in die Augen bekommen
haben, spllen Sie die Augen sofort mit reichlich klarem
Wasser aus und suchen Sie umgehend einen Arzt auf.

/\ WARNUNG

Mogliche Verletzung bei Hautkontakt mit Bremsflussigkeit.

Veratzungs- und Vergiftungsgefahr!

* Vermeiden Sie jeglichen Kontakt mit der Brems-
flussigkeit.

* Wenn Sie mit Bremsflussigkeit in Kontakt gekommen
sind, spuilen Sie die betroffenen Stellen sofort mit reich-
lich klarem Wasser und suchen Sie umgehend einen
Arzt auf.

/N\ WARNUNG

Versagen der hydraulischen Bremsen durch verknickte
oder undichte Leitungen und offene Anschlisse.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

* Wenn Sie Schaden oder Undichtheiten an Hydraulik-
leitungen oder -anschlissen feststellen, verwenden Sie
das Fahrrad nicht.

» Lassen Sie die Bremse von lhrem Fachhandler repa-
rieren.

/\ VORSICHT

Verbrennung durch Kontakt mit heifden Bremsscheiben.

Hautverbrennungen!

» Warten Sie, bis sich die Bremsscheiben abgekuhlt haben,
bevor Sie die Bremsscheiben berthren.

HINWEIS
Verglasung der Bremsbelage durch langanhaltende
Beanspruchung.
Beschadigungsgefahr!
* Wenn keine Gefahr besteht, bremsen Sie an langen
Gefallen stoRweise und daflr mit hdherer Kraft.
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HINWEIS

Beschadigung der Bremse durch Ausbau des Vorder-

bzw. Hinterrades.

Beschadigungsgefahr!

» Wenn Sie nicht tber die nétigen Sachkenntnisse und
das bendtigte Werkzeug verfligen, lassen Sie das Vor-
der- bzw. Hinterrad nur von lhrem Fachhandler aus-
und einbauen.

HINWEIS

Vollbremsungen mit neuen Bremsbelagen fihren zum

Verglasen der Bremsbelage.

Beschadigungsgefahr!

* Bremsen Sie neue Scheibenbremsen abseits des Stra-
Renverkehrs ein.

5.6.1 Grundlagen

Bei Bedienung des Bremshebels werden im Bremssattel liegende

Bremskolben nach aufen gedriickt. Die Bremsbelage werden von

den Bremskolben gegen die Bremsscheibe gepresst.

» Prifen Sie die Scheibenbremse regelmafig auf Verschleif
und Funktion.

» Entfernen Sie Verschmutzungen an den Komponenten der
Bremse und der Bremsscheibe sofort mit einem leicht ange-
feuchteten Tuch.

* Reinigen Sie bei Scheibenbremsen die Bremsscheiben regel-
mafig mit Bremsenreiniger oder warmem Wasser.

Durch Gebrauch der Scheibenbremse verschleilen die Brems-
belage und die Bremsscheibe.

Bei einer Scheibenbremse mit Seilzug verschleil’t zusatzlich das
Bremsseil.

Bei einer hydraulischen Scheibenbremse verschleifst zusatzlich
die Bremsflussigkeit.

5\
ff\ X

\/l

Abb.: Hydraulische Sche/benbremse

1 Hydraulikleitung
2 Bremssattel

3 Bremsscheibe

Fragen Sie Ihren Fachhandler nach einer Prifhilfe zum Prifen des
Verschleiles der Bremsbelage. Abhangig von Ihrem Bremsentyp
kann das z. B. die Transportsicherung sein.

*  Flhren Sie alle folgenden Anweisungen fir die Vorderrad- und
Hinterradbremse aus.

1. Prufen Sie, ob sich die Bremsbelage beim Ziehen und
Lésen des Bremshebels gleichmaflig und symmetrisch in
Richtung Bremsscheibe und zurtick bewegen.

27



Bremsen

* Wenn Sie die Bremsscheibe bewegen kdnnen oder die
Bremsbelage sich ungleichmafig bewegen, lassen Sie die
Bremse von Ihrem Fachhandler priifen.

2. Ziehen Sie den Bremshebel an und prifen Sie, ob Bremsflis-
sigkeit aus den Leitungen, Anschlissen oder an den Brems-
belagen austritt.

»  Wenn BremsflUssigkeit austritt, verwenden Sie das Fahr-
rad nicht.

» Lassen Sie die Bremse von Ihrem Fachhandler reparieren.

Wenn die Scheibenbremsen neu sind bzw. wenn die Bremsbe-
lage oder die Bremsscheibe erneuert wurden, mussen die Schei-
benbremsen eingebremst werden (siehe Abschnitt ,Scheibenbremse
Einbremsen* auf Seite 30).

5.6.2 Bedienung
Das Hinterrad blockiert bei gleicher Bremskraft friher als das
Vorderrad.

Modellabhangig ist Ihr Fahrrad mit unterschiedlichen Bremstypen
am Vorderrad und Hinterrad ausgestattet.

»  Ziehen Sie zum Bremsen den Bremshebel mit den Fingernin
Richtung des Lenkers (siehe Abschnitt,,Bremsen”auf Seite 20).

* Regulieren Sie die Bremswirkung durch die Kraft, mit der Sie
den Bremshebel ziehen.

Um die Bremse zu |6sen, lassen Sie den Bremshebel los.

Fur einen kurzen Bremsweg bremsen Sie gleichmafig mit beiden
Bremsen.

5.6.3 Einstellungen
/N WARNUNG

Verminderte Bremsleistung oder Ausfall der Bremsen

durch nicht fachgerecht eingestellte Bremsen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie Einstellungen an den Bremsen von lhrem
Fachhandler vornehmen.

» Lassen Sie sich ggf. das Einstellen |hrer Bremse von
Ihrem Fachhandler erklaren.

5.6.3.1 Griffweite

*  Wenn Sie keine Erfahrung im Einstellen von hydraulischen
Bremsen besitzen, lassen Sie |lhren Fachhandler die Griff-
weite einstellen.

* Stellen Sie den Bremshebel so ein, dass Sie ihn wahrend der
Fahrt sicher bedienen kénnen, ohne die Hand vom Lenker
zZu nehmen.

* Umden Abstand des Bremshebels zum Griff zu vergroRern,
drehen Sie die Einstellschraube fir die Griffweite im Uhrzei-
gersinn hinein (siehe Abb. ,Bremshebel der hydraulischen
Bremse®).

* Um den Abstand des Bremshebels zum Griff zu verringern,
drehen Sie die Einstellschraube fir die Griffweite gegen den
Uhrzeigersinn heraus.
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Abb.: Bremshebel der hydraulischen Bremse

Méogliche Positionen der Einstellschraube am Bremshebel einer
hydraulischen Bremse

5.6.3.2 Bremsbelage austauschen

/\ WARNUNG

Falsche oder nicht fachgerecht installierte Bremsbelage

kdnnen zu Fehlfunktionen fuhren, z. B. zum Ausfall der

Bremse.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Verwenden Sie nur Original-Bremsbelage fir hydrau-
lische Scheibenbremsen.

» Lassen Sie sich beim Kauf der Bremsbelage fach-
mannisch beraten.

* Wenn Sie die Bremsbelage nicht fachgerecht austau-
schen konnen, lassen Sie die Bremsbelage von lhrem
Fachhandler austauschen.

» Beachten Sie zum Austausch der Bremsbelage auch
die Bedienungsanleitung des Bremsbelagherstellers.

Dricken Sie mit einem flachen Werkzeug die Bremskolben
zurlck in ihre Ausgangsposition im Bremssattel. Achten Sie
darauf, dass Sie weder die Bremskolben noch die Brems-
scheibe beschadigen.

Biegen Sie das innere Ende des Sicherungssplints mit einer
Spitzzange gerade und ziehen Sie den Sicherungssplint
aus dem Bremssattel.

Ziehen Sie die alten Bremsbelage nach hinten aus dem
Bremssattel heraus.

Saubern Sie die Bremskolben flr eine optimale Funktion
mit einer milden Seifenlauge und einem sauberen Tuch von
eventuellen Verschmutzungen oder Belagabrieb.

Setzen Sie die neuen Original-Bremsbelage und die Brems-
belagsfeder zusammen. Achten Sie dabei auf die richtige
Seite: Alle Teile sind mit ,Rechts* oder ,Links" gekennzeich-
net.

Driicken Sie die beiden Bremsbelage mit Daumen und
Zeigefinger zusammen und setzen Sie sie mit der richtigen
Seite von hinten in den Bremssattel ein.
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Bremsen

7. Dricken Sie den Siche-
rungssplint wieder in den
Bremssattel hinein. Ach-
ten Sie darauf, den Siche-
rungssplint auf der Innen-
seite wieder aufzubiegen.

8. Prufen Sie bei angezo-
genem Bremshebel die
Bremswirkung.

9. Stellen Sie bei ausblei-
bender Bremswirkung die
Bremsanlage ein.

17 2 3 4

Abb.: Bremssattel
1 Bremssattel
2 Sicherungssplint
3 Bremsbelag

i 4 Sicherungsfeder
5.6.3.3 Scheibenbremse Einbremsen

Wenn die Scheibenbremsen neu sind bzw. wenn die Bremsbe-
lage oder die Bremsscheibe erneuert wurden, missen die Schei-
benbremsen eingebremst werden.

* Fihren Sie abseits des Stralkenverkehrs das Einbremsen der
Scheibenbremsen durch.

« Beachten Sie hierzu die Herstellerangaben oder fragen Sie
lhren Fachhandler.

* Bleiben Sie wahrend des Bremsvorgangs aus Sicherheits-
grinden immer im Sattel sitzen.

* Bremsen Sie nie bis zum Stillstand ab.

1. Beschleunigen Sie das Fahrrad auf gut 15 km/h.

2. Bremsen Sie stark und gleichmafig bis auf Schrittgeschwin-
digkeit ab. Die Rader durfen nicht blockieren.

3. Wiederholen Sie diesen Vorgang 20 Mal fiir die Hinterrad-
bremse und 20 Mal fir die Vorderradbremse. Sie werden
eine zunehmende Bremswirkung feststellen.

4. Beschleunigen Sie das Fahrrad auf eine etwas hohere
Geschwindigkeit (ca. 20 bis 25 km/h).

5. Bremsen Sie stark und gleichmaRig bis auf Schrittgeschwin-
digkeit ab. Die Rader durfen nicht blockieren.

6. Wiederholen Sie diesen Vorgang 10 Mal fir die Hinterrad-
bremse und 10 Mal fiir die Vorderradbremse.

7. Lassen Sie die Bremsscheiben und die Bremsbelage vor
der ersten Fahrt abkuhlen.

* Wenn die Wirkung der Scheibenbremsen nach dem Ein-
bremsen unzureichend ist oder Sie beim Bremsen unge-
wohnliche Gerausche horen, lassen Sie die Scheiben-
bremsen von lhrem Fachhandler prufen.

Uberpriifen Sie nach dem Einbremsen der Scheibenbremse die
Griffweite und stellen Sie sie ggf. ein.

Stellen Sie den Bremshebel so ein, dass Sie ihn wahrend der
Fahrt sicher bedienen konnen, ohne die Hand vom Lenker zu neh-
men (siehe Abschnitt ,Einstellungen” auf Seite 28).
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6 Antriebe

Unter einem Antrieb versteht man einen Mechanismus, mit dem
eine Bewegung erzeugt wird, um ein Objekt zu bewegen.

Bei einem BMX-Rad wird die Muskelkraft tGiber die Pedale an das
Antriebsrad Ubertragen.

6.1 Pedaltrieb
6.1.1 Grundlagen

Baugruppe aus Pedal, Tretkurbel, Tretlager und Kettenrad (siehe
Abb. ,Pedaltrieb").

6.1.2 Bedienung

Treten Sie in die Pedale, um den Pedaltrieb und somit das BMX-Rad
in Bewegung zu setzen.

6.1.3 Pedaltrieb prifen

* Fassen Sie das Pedal an und versuchen Sie, es senkrecht
nach oben bzw. unten zu bewegen (1). Beobachten Sie dabei,
ob sich das Pedal, der Kurbelarm oder das Tretlager senk-
recht bewegen.

+ Fassen Sie das Pedal an und versuchen Sie, es seitlich nach
auflen bzw. innen (2) zu bewegen. Beobachten Sie dabei,
ob sich der Kurbelarm oder das Tretlager seitlich bewegen
(siehe Abb. ,Pedaltrieb priifen®).

Abb.: Pedaltrieb
1 Kettenrad
2 Tretlager

3 Pedal
4 Tretkurbel

Abb.: Pedaltrieb priifen
1 Seitlich

2 AuBen -Innen
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* Wenn sich das Pedal, der Kurbelarm oder das Tretlager
seitlich oder senkrecht bewegen lasst, wenden Sie sich an
lhren Fachhandler.

6.2 Kettentrieb
6.21 Grundlagen

...~"'
1 v——
10-1
10- 1

3{ —f‘Smm

-15mm

Abb.: Kettentrieb

1 Kette
2 Kettenrad

1 Zahnkranz

Ein Kettentrieb ist mit Nabenschaltungen, Ruicktrittbremsen und
Kettenschaltungen kompatibel.

* Reinigen Sie die beweglichen Komponenten mit einem ange-
feuchteten Tuch oder einer weichen Birste, sofern diese
zuganglich sind.

«  Olen Sie Fahrradketten nach der Reinigung, nach Regenfahr-
ten oder nach 10 Betriebsstunden mit etwas Universaldl oder
einem vom Hersteller empfohlenen Schmiermittel.

» Entfernen Sie anschlieRend Uberschissiges Schmiermittel
mit einem sauberen Tuch.

+ Prufen Sie, ob alle Komponenten frei von Beschadigungen
sind.

* Wenn Sie Beschadigungen an den Komponenten feststel-
len, wenden Sie sich an Ihren Fachhandler.

6.2.2 Bedienung

Treten Sie in die Pedale, um den Kettentrieb und somit das BMX-Rad
in Bewegung zu setzen.

6.2.3 Einstellungen

Wenn Sie z. B. spitze Zahne oder Haifischzahne am Zahnkranz
oder am Kettenrad feststellen, lassen Sie den Zahnkranz oder das
Kettenrad austauschen.

bbby o MG, ©
‘&‘-1_1 ® “2_1 ®

Abb.: Zahnkranz
1 Kettenradverschleil3

2 Zahnkranzverschleifl3
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7 Fahrradkette

Die Fahrradkette ist ein Teil des bei einem BMX-Rad verwendeten
Antriebs.

71 Grundlagen

Die Fahrradkette Ubertragt das Drehmoment das durch die Tret-
kraft des Fahrers erzeugt wird auf das Antriebsrad.

HINWEIS
Falsch gewahlte Fette, Ole und Pflegemittel kdnnen zu
Beschadigungen der Komponenten fiihren.
Beschadigungsgefahr!
+ Lassen Sie sich flr die Verwendung von Fetten, Olen
und Pflegemitteln von lhrem Fachhandler beraten.

» Verwenden Sie zum Reinigen kein Wasser und keinen
chemischen Bremsenreiniger bzw. Verdinnung.

» Verwenden Sie kein Waffendl oder Rostlosespray.

«  Entfernen Sie Verschmutzungen an der Kette mit einem sau-
beren und ggf. leicht eingedlten Putztuch.

»  Entfernen Sie Verschmutzungen am Zahnkranz und Ketten-
rad mit einer kleinen, weichen Birste.

+ Olen Sie die Kette nach der Reinigung, nach Regenfahrten
oder nach 10 Betriebsstunden mit etwas Universalol.

*  Wenden Sie sich bei hartnackigen Verschmutzungen an
Ihren Fachhandler.

7.2 Bedienung

Treten Sie in die Pedale, um das durch die Tretkraft des Fahrers
erzeugte Drehmoment Uber die Kette an das Antriebsrad zu Uber-
tragen und somit das BMX-Rad in Bewegung zu setzen.

7.3 Einstellungen
/\ WARNUNG

Bei falscher Kettenspannung kann die Kette wahrend der

Fahrt vom Kettenblatt springen.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

e Fahren Sie nur mit dem BMX-Rad, wenn die Ketten-
spannung richtig eingestellt ist.

Durch den Einsatz eines Kettenspanners ist es moglich den Ket-
tentrieb auf einer verschleillarmen Spannung einzustellen.

Die richtige Vorspannkraft verhindert ein friihzeitiges Verschlei-
Ren des Kettentriebs.

» Drlicken Sie die Kette nach oben bzw. unten und prifen Sie,
ob Sie die Kette zwischen 10 und 15 mm durchdrticken kon-
nen.

+ Wenn Sie die Kette weniger als 10 mm oder weiter als
15 mm nach oben bzw. unten durchdriicken kénnen, las-
sen Sie die Kettenspannung von Ihrem Fachhandler ein-
stellen.
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» Achten Sie bei der Einstellung darauf, dass sich das Hin-
WARN U NG terrad in einer Flucht zum Rai?men be,findet.
Schlechter Geradeauslauf des BMX-Rads. 3. Ziehen Sie auf beiden Seiten des Rahmens die Achsmut-
Unfall- und Verletzungsgefahr! tern leicht an.
- Achten Sie darauf, dass das Hinterrad in einer Linie 4. Prifen Sie die Kettenspannung erneut.
zum Rahmen steht. 5. Stellen Sie sicher, dass das Hinterrad in einer Flucht zum

Rahmen steht.

£ 10-15mm

vy 10 - 15 mm

Abb.: Kettenspannung

Wenn Sie nicht Uber die nétigen Sachkenntnisse und das bend-

tigte Werkzeug verfligen, um die Kette mittels Kettenspanner am

Ausfallende einzustellen, lassen Sie die Kettenspannung von

Ihrem Fachhandler einstellen. Abb.: Hinteres Ausfallende

1. Lo&sen Sie auf beiden Seiten des Rahmens die Achsmuttern 1 Ausfallende 2 Achsmutter
(siehe Abb. ,Hinteres Ausfallende®).

2. Verschieben Sie das Hinterrad so, dass sich die Kette mini-
mal um 10 mm und maximal um 15 mm durchdriicken lasst
(siehe Abb. ,Hinterrad verschieben®)
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Fahrradkette

Abb.: Hinterrad verschieben

+ Wenn die Kettenspannung falsch ist oder das Hinterrad
nicht in einer Flucht zum Rahmen steht, wiederholen Sie
die Einstellung.

6. Ziehen Sie auf beiden Seiten des Rahmens die Achsmut-
tern, unter Berucksichtigung der Drehmomente fest.

/\ VORSICHT

Durch das Einstellen der Kettenspannung wird die Funk-

tion der Bremse beeinflusst.

Verletzungsgefahr!

» Prufen Sie nach dem Einstellen der Kettenspannung
die Bremse.
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8 Weitere Komponenten

8.1 Lenker
8.1.1 Grundlagen

Der Lenker ist einer der Kontaktbereiche des Fahrers mit dem
BMX-Rad. Der Lenker hat eine wichtige Funktion bei der Rich-
tungssteuerung und bei der Aufnahme der Bedienelemente z. B.
Bremshebel.

8.1.2 Bedienung

Fassen Sie den Lenker mit beiden Handen fest an, achten Sie dar-
auf, dass die Handgelenke nicht abknicken und Sie eine bequeme
Sitzposition einnehmen.

8.1.3 Einstellungen
Modellabhangig ist Ihr BMX-Rad mit einem Lenkervorbau mit
vorne oder oben liegenden Klemmschrauben ausgestattet.

«  Prufen Sie, mit welchem Lenkervorbau Ihr BMX-Rad ausge-
stattet ist (siehe Abb. ,Lenkervorbauten®).

A 2 B
Abb.: Lenkervorbauten

1 Lenkerklemmung
2 Klemmschrauben

A Klemmung an der Vorderseite
B Klemmung an der Oberseite

8.1.3.1 Lenkerneigung

Abb.: Lenkerneigung

1. Drehen Sie die 4 Klemmschrauben so weit heraus, bis Sie
den Lenker neigen kénnen (siehe Abb. ,Lenkerneigung®).
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2.

Neigen Sie den Lenker so, dass Sie eine sichere Fahrposi-

tion einnehmen und die Bremse sicher bedienen kbnnen.

* Achten Sie darauf, dass Sie den Lenker nicht seitlich aus
der Mitte Verschieben.

Drehen Sie die 4 Klemmschrauben fest (siehe Abschnitt

,Drehmomente” auf Seite 13).

Prifen Sie, ob der Lenker mittig in der Lenkerklemmung
sitzt und sicher befestigt ist.

8.1.3.2 Lenkerrichtung

HINWEIS

Beschadigung des Steuerkopflagers durch falsche Ein-
stellung des Lenkervorbaus mit AuRenklemmung.
Beschadigungsgefahr!

» Ziehen Sie die obere Schraube am Lenkervorbau mit
AuRenklemmung nur so fest, dass die Lager bzw. der
Lenker sich frei bewegen kdnnen.

 Ziehen Sie die obere Schraube so fest, dass Sie beim
Prifen keine Bewegung am Steuerkopflager feststellen.

90°
== ! - D

Abb.: Lenkerrichtung

1.

2.

Drehen Sie die Einstellschraube an der Oberseite um eine
halbe Umdrehung gegen den Uhrzeigersinn heraus.

Drehen Sie die beiden Schaftklemmschrauben soweit
gegen den Uhrzeigersinn heraus, bis Sie den Lenker gegen
das Vorderrad verdrehen kénnen (siehe Abb. ,Steuerkopf-
rohr*).

Anmerkung: Imfolgenden Schritt stellen Sie das Steuerkopflager ein.
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Weitere Komponenten

Abb.: Steuerkopfrohr
1 Einstellschraube
2 Schaftklemmschrauben
3. Drehen Sie die Einstellschraube an der Oberseite schritt-
weise um maximal jeweils eine achtel Umdrehung hinein.
» Bedienen Sie die vordere Handbremse und bewegen Sie
das BMX-Rad nach vorne und hinten.
» Prufen Sie, ob das Steuerkopflager Spiel aufweist.
» Drehen Sie die Einstellschraube so fest, dass das Steuer-
kopflager kein Spiel aufweist.
* Heben Sie das BMX-Rad an und priifen Sie, ob sich das
Vorderrad von selbst nach links bzw. rechts bewegt, wenn
Sie den Rahmen schrag zur Seite halten.

3 Steuerkopflager

Wenn das Steuerkopflager beim Priifen kein Spiel aufweist und
sich das Vorderrad beim Neigen des Rahmens von selbst nach
links bzw. rechts bewegt, ist das Steuerkopflager richtig einge-
stellt.

4. Stellen Sie die Lenkerrichtung so ein, dass der Lenker im
Winkel von 90° zum Vorderrad steht (siehe Abb. ,,Lenker-
richtung®).

5. Drehen Sie die beiden Schaftklemmschrauben unter Beach-
tung der Drehmomente fest.

8.2 Sattel

8.21 Grundlagen

Der Sattel ist der Teil des BMX-Rads, der dem Fahrer Halt gibt
und ihm beim Radfahren das Sitzen in verschiedenen Positionen
ermoglicht. Die Form hangt vom Gebrauchszweck des BMX-Rads
sowie von korperlichen Merkmalen des Fahrers ab.

8.2.2 Einstellungen

Stellen Sie den Sattel so ein, dass Sie eine bequeme Sitzposition
erreichen, alle Komponenten an dem Lenker gut bedienen und mit

den FiRen sicher den Boden beriihren kénnen.

/\ WARNUNG
Falsche Einstellung der Sattelstitze.
Unfall- und Verletzungsgefahr!
» Beachten Sie die Mindesteinstecktiefe der Sattelstitze.

38



Weitere Komponenten

1.

Halten Sie den Sattel fest und drehen Sie die Klemm-
schraube der Sattelstiitzenklemmung gegen den Uhrzeiger-
sinn heraus, bis Sie die Sattelstiitze in der Hohe verschie-
ben kdnnen (siehe Abb. ,Sattelstiitzenklemmung®).

Abb.: Sattelstiitzenklemmung

1 Sattelstiitze

3 Klemmschraube

2 Sattelstlitzenklemmung

2.

3.

Stellen Sie die Sattelh6he so ein, dass Sie eine bequeme
Sitzposition erreichen.

Stellen Sie sicher, dass die Markierung an der Sattelstitze
nicht sichtbar ist (siehe Abb. ,Mindesteinstecktiefe®).

Verdrehen Sie den Sattel so, dass er von oben betrachtet in
einer Linie zum Rahmen steht.

?

Abb.: Mindesteinstecktiefe

1 Sattelstiitzenklemmung
5.

6.

2 Markierung
Ziehen Sie die Schraube der Sattelstiutzenklemmung, unter
Beachtung der Drehmomente, im Uhrzeigersinn fest.

Prifen Sie, ob die Sattelstlitze fest sitzt. Setzen Sie sich
dazu auf den Sattel und wippen Sie auf und ab.

Prifen Sie, ob Sie den Sattel verdrehen konnen.

* Wenn Sie den Sattel verdrehen kénnen, wenden Sie sich
an einen Fachhandler.
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8.3 Optionale FuBRrasten (Pegs)
8.3.1 Grundlagen

FuBrasten werden eingesetzt, um sich bei Trickspriingen mit dem
Ful darauf abzustitzen.

/\ VORSICHT

Die Verwendung von Fulrasten kann zum Sturz fihren.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Verwenden Sie FulRrasten nur, wenn Sie das Fahren mit
Fuldrasten beherrschen.

» Wenn Sie keine Erfahrung mit FuRrasten haben, lassen
Sie sich das Fahren mit Furasten von einem Fach-
mann erklaren.

Anmerkung: Einige BMX-Rad-Modelle werden mit optionalen
FuBrasten zur Selbstmontage ausgeliefert. Als Standard werden
zwei FuBrasten auf der rechten Seite des BMX-Rades montiert.
Eine Montage auf der linken Seite oder auf beiden Seiten ist eben-
falls moglich.

8.3.2 Montage

*  Wenn Sie keine Erfahrung in der Montage von Fulirasten
haben, lassen Sie die Furasten von lhrem Fachhandler
montieren.

my
i
i

Ty
‘,\,\,‘;N

4

I .
e

Abb.: Kurzes Achsgewinde
1 Achsmutter (abgeschraubt)
2 Unterlegscheibe

3 FuBraste
4 Achsgewinde (kurz)

ﬁ f | - ;t;:!i:t;;;t "

2 3 4 5

Abb.: Langes Achsgewinde
1 Achsmutter (beiliegend)
2 Unterlegscheibe

3 FuBraste

Anmerkung: Bei BMX-Rad-Modellen mit langem Achsgewinde

werden die Furasten direkt montiert, ohne die Achsmutter los-
zuschrauben.

4 Achsgewinde (lang)

5 Achsmutter mit
Unterlegscheibe
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* Prifen Sie, ob das Achsgewinde so lang ist, dass die Ful3-
raste direkt montiert werden kann (siehe Abb. ,Kurzes
Achsgewinde® und ,Langes Achsgewinde®).

* Wenn Sie die Ful3rasten direkt montieren, beginnen Sie die
folgende Anweisung bei Schritt 3 und verwenden Sie die
beiliegenden Unterlegscheiben und Achsmuttern.

Drehen Sie die Achsmutter vollstandig von der Achse ab
(siehe Abb. ,Kurzes Achsgewinde®).

Nehmen Sie die Unterlegscheibe ab.

Stecken Sie die FuRraste auf das Achsgewinde.

Setzen Sie die Unterlegscheibe auf das Gewinde.

Drehen Sie die Achsmutter mit einer Stecknuss und Verlan-
gerung auf das Gewinde der Achse.

Ziehen Sie die Achsmutter unter Beachtung der Drehmo-
mente fest (siehe Abschnitt ,,Drehmomente” auf Seite 13).
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8.4 Federung

Federungen am BMX-Rad erhéhen den Komfort und die Fahr-
sicherheit beim Fahren auf unebenen Untergriinden. Die Fede-
rung muss auf das Korpergewicht des Fahrers eingestellt wer-
den. Dazu sind Sachkenntnisse und ggf. ein Tausch der Federn
notwendig.

Wenn Sie nicht Gber die nétigen Sachkenntnisse und das bend-
tigte Werkzeug zum Einstellen von Federungen verfugen, lassen
Sie die Federungen von lhrem Fachhandler einstellen.

/N WARNUNG

Abhangig von der Beschaffenheit der Fahrbahn fuhrt
eine falsch eingestellte Federung zum Verlust der
Bodenhaftung.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie die Grundeinstellung der Federung von
Ihrem Fachhandler ausfihren.

/N WARNUNG

Die Federgabel steht unter Druck bzw. Spannung.

Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie die Federgabel nur von lhrem Fachhandler
demontieren und reparieren.

HINWEIS

Schlaggerausche bei falsch eingestellter Federung.

Beschadigungsgefahr!

* Wenn Sie beim Einfedern harte St6f3e spuren oder
Gerausche horen, lassen Sie die Federung von Ihrem
Fachhandler prifen.

8.41 Federgabel

8.411 Grundlagen

Modellabhangig ist an Ihrem BMX-Rad eine Federgabel montiert.

*  Prifen Sie, ob lhr BMX-Rad mit einer Federgabel ausgestat-
tet ist (siehe Abb. ,Federgabel®).

Federgabeln fangen St6l3e am Vorderrad ab und erhéhen den

Fahrkomfort und die Fahrsicherheit beim Fahren auf unebenen

Untergrinden.

+ Entfernen Sie Verschmutzungen an den Gleitflachen und
angrenzenden Dichtungen sofort mit einem sauberen, ggf.
leicht eingedlten Tuch.

» Schmieren Sie die Gleitflache nach der Reinigung mit etwas
Schmiermittel, z. B. Universalol.

* Informieren Sie sich bei lhrem Fachhandler nach geeigneten
Pflege- und Schmiermitteln fur die Federgabel.

* Federn Sie die Federgabel finfmal ein und aus. Entfernen
Sie anschlieRend Uberschissiges Schmiermittel mit einem
sauberen Tuch.
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* Wenn Sie beim Ein- und Ausfedern ungewohnliche Gerau-
sche hdren oder die Federgabel ohne Widerstand nach-
gibt, lassen Sie die Federgabel von lhrem Fachhandler
prufen.

Abb.: Federgabel
1 Tauchrohr

8.41.2 Sag

Der ,Sag” (engl. ,Senken®) ist das Einfedern, das allein durch das
Korpergewicht des Fahrers verursacht wird. Der Sag wird abhan-
gig vom Modell der Federgabel auf einen Wert zwischen 15% und
30% des Gesamtfederweges eingestellt.

Die Einstellung des Sags beeinflusst nicht die Federharte. Die
Einstellung des Sags beeinflusst die Federvorspannung. Bei opti-
mal eingestelltem Sag federt die Federung nur um wenige Millime-
ter ein, wenn Sie sich auf das BMX-Rad setzen.

Insbesondere wenn mehrere Federelemente vorhanden sind,
sind fir die Einstellung des Sags Sachkenntnisse notig.

Anmerkung: Fir einen optimal eingestellten Sag kann Ihr Fach-
handler ggf. eine hartere oder weichere Feder in die Federung
einsetzen.

2 Standrohr

8.4.1.3 Lock-Out

Die ,Lock-Out“-Funktion sperrt die Federgabel. Dadurch kann
das Aufschaukeln bzw. Eintauchen der Federung verringert wer-
den, z. B. wenn die Federung beim Fahren mit hoher Pedalkraft
eintaucht.

8.4.1.4 Zug- und Druckstufe

Die Einstellung der Zug- und Druckstufe beeinflusst die Dampfung
bzw. das Ansprechverhalten der Federung. MaRgeblich ist dabei
das Verhaltnis der Zug- und Druckstufe zueinander. Viele Modelle
sind daher nur mit einer Einstellung der Zugstufe ausgestattet.
Das Verhaltnis der Zug- zur Druckstufe wird durch die Beschaf-
fenheit der Fahrbahn bestimmt. Ein richtig eingestelltes Verhaltnis
sichert einen optimalen Bodenkontakt der Laufrader.

8.41.5 Bedienung
Die Bedienung der Federgabel ist abhangig von Ihrem Federga-
beltyp.

*  Wenn lhre Federgabel mit anderen oder weiteren Bedienun-
gen als die folgend aufgeflhrten ausgestattet ist, lassen Sie
sich die Bedienung von Ihrem Fachhandler erklaren oder
lesen Sie die Herstellerdokumentation.
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HINWEIS
Erhohter Verschleild durch die Verwendung des Lock-
Outs.
Beschadigungsgefahr!

* Verwenden Sie den Lock-Out nur, wenn sich dadurch
das Fahrverhalten verbessert.

8.4.1.6 Lock-Out

Anmerkung: Bestimmte Federgabelmodelle besitzen zusatzlich
zur Bedienung eine Einstellung.

Modellabhangig wird der Lock-Out mit einem Drehknopf auf der
Oberseite der Federgabel oder an der Fernbedienung am Lenker
bedient.

» Vergleichen Sie, mit welcher Bedienung lhre Federgabel aus-
gestattet ist (siehe Abb. ,Lock-Out Bedienung®).

Abb.: Lock-Out Bedienung (exemplarisch)
1 Drehknopf 2 Sperrtaste
3 Entriegelungstaste

* Umdie Federgabel zu sperren, drehen Sie den Drehknopfum
90° im Uhrzeigersinn oder driicken Sie die Sperrtaste.

* Umdie Federgabel zu entsperren, drehen Sie den Drehknopf
um 90° gegen den Uhrzeigersinn oder dricken Sie die Ent-
riegelungstaste.

Anmerkung: Die Federung federt bei Unebenheiten auch im

gesperrten Zustand bis zu 15 mm ein.

8.41.7 Mechanische Federung einstellen

* Entfernen Sie die Staub-
schutzkappe von jedem

1 —

Tauchrohr, indem Sie
sie senkrecht nach oben 2 —¢
abziehen.

* Umdie Federvorspannung
zu erhohen, drehen Sie
den Drehknopf auf dem
Tauchrohr mit einer Miinze
in Richtung ,+* (siehe 1 Staubschutzkappe

Abb. ,Federvorspannung®). 2 Drehknopf

* Um die Federvorspannung zu verringern, drehen Sie den
Drehknopf auf dem Tauchrohr mit einer Miinze in Richtung ,—*.

* Achten Sie darauf, die Federvorspannung auf beiden Seiten
gleich einzustellen.

*  Wenn Sie nicht wissen, wie die Federvorspannung optimal
eingestellt wird, wenden Sie sich an Ihren Fachhandler.

Abb.: Federvorspannung
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8.4.1.8 Pneumatische Federung einstellen

HINWEIS
Beschadigung der Federung durch falsch eingestellte
Dampfer.
Beschadigungsgefahr!

» Lassen Sie pneumatische Dampfer von Ihrem Fach-
handler einstellen.

Zum Einstellen pneumatischer Federgabeln sind Sachkennt-
nisse erforderlich.

Wenn Sie Erfahrung im Einstellen pneumatischer Federungen
besitzen und die Federung selbst einstellen:

» verwenden Sie eine geeignete Luftpumpe und

« informieren Sie sich in der Herstellerdokumentation zu den
zulassigen Luftdriicken.

8.41.9 Federgabel-Federweg

Zum Verkurzen des Federwegs:

1. Driucken Sie die Taste ,Push® und halten Sie sie gedrickt
(siehe Abb. ,Federweg®).

2. Drlcken Sie von oben auf den Lenker.

Die Gabel taucht ein. Je weiter die Gabel eintaucht, desto kilirzer
ist der Federweg.

3. Lassen Sie die Taste ,Push® los, wenn die Einstellung lhren
Bedurfnissen entspricht.

Zum Verlangern des Federwegs:
4. Dricken Sie die Taste ,Push” und halten Sie sie gedriickt.
5. Ziehen Sie den Lenker nach oben.

Die Gabel fahrt aus. Je weiter die Gabel ausfahrt, desto langer
ist der Federweg.

6. Lassen Sie die Taste ,Push®los, wenn die Einstellung lhren

Bedirfnissen entspricht.
@ 1

Abb.: Federweg
1 Push Taste
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Réader und Reifen

= H Auf der Felge liegt ein Felgenband, um den Schlauch vor dem
9 Rader und Relfen Felgenboden und den Speichennippeln zu schiitzen.

= Durch das Gewicht des Fahrers und des Gepacks sowie Fahr-
9.1 Laufrader bahnunebenheiten sind die Laufrader erheblichen Belastungen

911 Grundlagen aus?_esetZtS' die Laufrad h dem Einfahren des BMX-Rad
. assen Sie die Laufrader nach dem Einfahren des -Rads
Das Laufrad besteht aus Nabe, Speichen und Felge. Der Reifen (spatestens nach 10 Betriebsstunden oder nach 2 Monaten
ist auf der Felge des Laufrades montiert. Modellabhangig ist im — je nachdem, was als Erstes eintritt) von Inrem Fachhandler

Reifen ein Schlauch eingelegt. Das vordere Laufrad und dessen
Reifen bilden das Vorderrad; das hintere Laufrad und dessen Rei-
fen bilden das Hinterrad.

prufen und nachzentrieren.
»  Kontrollieren Sie die Laufrader nach dem Einfahren regelmaRig.

— 1 9.1.1.1 Felgen und Speichen
\ 2
I S /A WARNUNG
—4 Sturzgefahr durch blockierende Felgenbremsen oder
durch schlingernde Laufrader bei Felgen mit Seiten-
5 schlag.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Lassen Sie unrund laufende Laufrader sofort von lhrem
7 Fachhandler zentrieren.

Abb.: Laufradquerschnitt mit Reifen (exemplarisch)

1 Speiche 5 Schlauch
2 Felge 6 Mantel
3 Felgenband 7 Lauffldche

4 Felgenflanke
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Réader und Reifen

Eine gleichmaRige Spannung der Speichen ist Voraussetzung fiir
den Rundlauf des Laufrades. Die Spannung einzelner Speichen
kann sich verandern, wenn Hindernisse wie z. B. eine Kante zu
schnell Uberfahren werden oder sich ein Speichennippel 16st.
Der Rundlauf des Laufrades und die Stabilitat der Felge werden
verringert, wenn einzelne Speichen nicht mehr gespannt oder
beschadigt sind.

9.1.1.2 VerschleiRgrenze

Modellabhangig sind an den Felgen Vertiefungen zur Bestimmung
der Verschlei3grenze vorhanden. Die VerschleiRgrenze ist erreicht,
wenn die Vertiefung nicht spurbar ist.

) <

1

Abb.: Felge (exemplarisch)
1 VerschleiBindikator

9.1.2 Einstellungen

9.1.21 Speichen priifen und einstellen

1. Dricken Sie die Speichen mit Daumen und Finger leicht
zusammen und priifen Sie, ob die Spannung bei allen Spei-
chen gleich ist.

» Bei unterschiedlicher Spannung oder losen Speichen las-
sen Sie die Speichen von lhrem Fachhandler spannen.

Streichen Sie alternativ mit einem Holz- oder Kunststoffstab tiber
die Speichen und achten Sie auf Klangunterschiede.
9.1.2.2 VerschleiBgrenze priifen oder Felge ersetzen

1. Prifen Sie, ob an den Felgen lhres BMX-Rads Vertiefungen
zur Bestimmung der VerschleiRgrenze vorhanden sind
(siehe Abb. , Felge®).

2. Wenn die Felgen Ihres BMX-Rads mit einer Vertiefung ver-
sehen sind, prifen Sie, ob die Verschleilgrenze erreicht ist.

3. Streichen Sie mit dem Fingernagel oder einem Zahnstocher
senkrecht Uber die Vertiefung.

* Wenn die Vertiefung nicht spirbar ist, verwenden Sie das
BMX-Rad nicht, es besteht Bruchgefahr.

» Lassen Sie die Felgen von lhrem Fachhandler ersetzen.

9.2 Reifen und Ventile
9.21 Grundlagen

/\ VORSICHT

Schlechte Sichtbarkeit flir andere Verkehrsteilnehmer.
Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Achten Sie darauf, dass Reflektoren sauber und gut
sichtbar sind.
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Rader und Reifen

/\ VORSICHT

Platzen des Schlauches durch eindringende Fremdkdrper.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Kontrollieren Sie die Reifen regelmaflig auf Bescha-
digungen und Abnutzung.

» Lassen Sie beschadigte oder abgenutzte Reifen durch
Ihren Fachhandler wechseln, wenn Sie nicht Gber die
noétigen Sachkenntnisse und das bendétigte Werkzeug
verfugen.

HINWEIS

Schaden durch Montage eines Reifens mit anderer
Grole als der Originalgrofie.

Beschadigungsgefahr!
» Wenden Sie sich bei Fragen zur ReifengréfRe an Ihren
Fachhandler.

Die Reifen dienen dazu, dem BMX-Rad Halt auf der Fahrbahn
zu verschaffen, die Antriebskrafte auf die Fahrbahn zu tbertra-
gen und Fahrbahnunebenheiten abzufedern. Abhangig von dem
Gebrauch des BMX-Rads werden verschiedene Reifentypen ein-
gesetzt.

Die Grofie der Reifen ist auf der jeweiligen Reifenflanke ange-
geben. Hier kdnnen verschiedene Angaben vermerkt sein, zum
Beispiel:

— Die Millimeterangaben. Wird auf dem Reifen 52-559 angege-
ben, so ist der Reifen im aufgepumpten Zustand 52 mm breit
und hat einen Innendurchmesser von 559 mm.

— Die Zollangabe. Wird auf dem Reifen 26 x 2,35 angegeben,
so ist der Reifen im aufgepumpten Zustand 2,35" breit und hat
einen Innendurchmesser von 26"

AuRer bei Schlauchreifen und bei UST-Reifen sind Reifen und

Felge allein nicht luftdicht. Um die Luftim Inneren des Reifens zu

halten, wird ein Schlauch verwendet, der durch ein Ventil befillt

wird.

1. Prifen Sie die Reifen auf Risse und Beschadigungen durch
Fremdkorper.

2. Prifen Sie, ob das Profil der Reifen deutlich splrbar ist.

*  Wenn ein Reifen Risse aufweist, beschadigt ist oder die Pro-
filtiefe zu gering ist, lassen Sie den Reifen von Ihrem Fach-
handler ersetzen.

9.21.1 Ventilarten
Die Fahrrader sind mit einer der folgenden Ventilarten ausgestat-
tet (siehe Abb. ,Ventilarten®):

— Standard-Fahrradventil (Dunlop): gesichert durch eine Uber-
wurfmutter, Felgenbohrung 8,5 mm.

— Autoventil: gesichert durch einen StoRel im Ventil, Felgen-
bohrung 8,5 mm.

— Sclaverandventil: gesichert durch einen StéRel im Ventil,
Felgenbohrung 6,5 mm.

Alle drei Ventilarten verfligen Gber eine Ventilkappe, um ein Ver-
schmutzen des Ventils zu verhindern.
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Réader und Reifen

gL
3

Abb.: Ventilarten (exemplarisch)
1 Réndelschraube 3 Untere Randelmutter
2 VentilstéBel 4 Obere Randelmutter

Anmerkung: Abhangig von lhrer Ventilart bendtigen Sie eine
daflr geeignete Luftpumpe bzw. einen Adapter.

9.2.1.2 Reifenfiilldruck
/N WARNUNG

Platzen des Schlauches oder Sprung des Reifens von der

Felge durch zu hohen Reifenfulldruck.

Unfall- und Verletzungsgefahr!

» Beachten Sie den Reifenfllldruck.

* Verwenden Sie eine Luftpumpe mit Druckanzeige,
wenn Sie den Reifen aufpumpen.

HINWEIS

Beschadigung des Schlauches durch zu niedrigen Reifen-

fulldruck.

Beschadigungsgefahr!

 Fahren Sie nicht Uber scharfe Kanten, wenn der Reifen-
fulldruck zu niedrig ist.

» Beachten Sie den Reifenfulldruck.

* Verwenden Sie eine Luftpumpe mit Druckanzeige,
wenn Sie den Reifen aufpumpen.

Beachten Sie den maximalen Reifenfulldruck, bestimmt durch
den geringeren Wert, der auf der Felge oder der Reifenflanke
angegeben ist.

Die Angabe des Reifenfulldrucks erfolgt in psi (pound per square
inch), kPa oder Bar (siehe Tabelle Umrechnung des Reifenflill-
drucks).

Die Untergrenze des Reifenfulldrucks eignet sich fir leichte Fah-
rer, fir unebenen Untergrund und sorgt fiir einen hoheren Fede-
rungskomfort bei héherem Rollwiderstand. Die Obergrenze des
Reifenfllldrucks eignet sich fir schwere Fahrer, fiir ebenen Unter-
grund und sorgt firr einen geringen Rollwiderstand bei geringerem
Federungskomfort.

*  Fahren Sie immer mit dem vorgeschriebenen Reifenfulldruck.
« Kontrollieren Sie den Reifenfulldruck regelmanig.

* Flllen Sie den Reifen mindestens bis zur Untergrenze und
maximal bis zur Obergrenze des Reifenfilldrucks mit Luft auf.
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*  Verwenden Sie eine Luftpumpe mit Druckanzeige, wenn Sie
den Reifen aufpumpen.

Umrechnung des Reifenfilldrucks

psi bar psi bar
12 0,8 80 55
15 1,5 90 6,2
30 2,1 100 6,9
40 2,8 110 7,6
50 3,5 120 8,3
60 41 130 9,0
70 4,8 140 9,7

Anmerkung: Die Werte werden abhangig vom Hersteller in psi,
kPa oder Bar angegeben.

Abb.: Aufdruck auf der Reifenflanke (exemplarisch)

9.2.2 Einstellungen

1.

Um den Luftdruck zu prifen oder einzustellen, drehen bzw.
ziehen Sie die Schutzkappe vom Ventil ab und 6ffnen Sie
ggf. das Ventil.

Setzen Sie einen Luftdruckprufer oder eine Luftpumpe mit
Druckanzeige auf das Ventil und lesen Sie den Druck ab.
Beachten Sie, dass Sie den richtigen Aufsatz fur Ihre Ventil-
art verwenden.

» Wenn der Luftdruck zu gering ist, fillen Sie den Reifen mit
einer Luftpumpe auf.

*  Wenn der Luftdruck zu hoch ist, lassen Sie Luft ab.

Wabhlen Sie einen Luftdruck innerhalb der auf dem Reifen
angegebenen Unter- und Obergrenze, der Ihrem Korper-
gewicht bzw. der Zuladung und Ihren Fahrgewohnheiten

entspricht.

Drehen bzw. driicken Sie die Schutzkappe nach dem Ein-
stellen des Luftdrucks auf das Ventil.

+ Uben Sie dabei keine tibermaRige Kraft aus.

Prifen Sie nach dem Einstellen des Luftdrucks den festen
Sitz der unteren Randelmutter (siehe Abb. ,Ventilarten®).

* Drehen Sie die Randelmutter mit dosierter Kraft fest.
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10 Lagerung und Entsorgung
101 Lagerung

Wenn das BMX-Rad langere Zeit nicht verwendet wird, mussen
folgende Punkte fur die Lagerung beachtet werden:

Reinigen Sie das BMX-Rad.

Lagern Sie das BMX-Rad frostfrei und vor groRen Temperatur-
unterschieden geschutzt in einem trockenen Raum.

Um einer Verformung der Reifen vorzubeugen, lagern Sie das
BMX-Rad am Rahmen hangend.

/N WARNUNG

Gefahren fir Kinder und flr Personen mit unzureichen-
den Kenntnissen oder Fahigkeiten!

Unfall- und Verletzungsgefahr!
 Lassen Sie Kinder nicht mit dem BMX-Rad spielen.

 Lassen Sie Reinigung, Pflege und Wartung nicht von
Kindern durchfiihren.

/\ VORSICHT

Einklemmen und Quetschen von Koérperteilen durch
bewegliche Teile.

Verletzungsgefahr!

» Seien Sie vorsichtig im Umgang mit beweglichen Tei-
len, damit Sie sich nicht die Finger einklemmen.
» Tragen Sie ggf. Schutzhandschuhe.

HINWEIS

Verwendung falscher Reinigungsmittel.

Beschadigungsgefahr!

» Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel.

» Verwenden Sie keine scharfen, kantigen oder metal-
lischen Reinigungsgegenstande.

* Reinigen Sie das BMX-Rad nie mit einem harten Was-
serstrahl oder Hochdruckgeraten.

HINWEIS

Heruntertropfendes Ol oder Fett.
Umweltverschmutzung!
+ Achten Sie darauf, dass kein Ol oder Fett heruntertropft.

« Entfernen Sie verschittetes Ol oder Fett sofort mit
einem Tuch.
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Lagerung und Entsorgung

« Entsorgen Sie verschiittetes Ol oder Fettreste umwelt-
gerecht nach den geltenden landesspezifischen und
regionalen Vorschriften.

Was zur Reinigung bendtigt wird:

— Saubere Putztlicher;

— Milde, lauwarme Seifenlauge;

— Weiche Birste oder Schwamm;

— Reinigungs- und Konservierungsmittel.

« Lassen Sie sich ggf. von lhrem Fachhandler zu geeigneten
Reinigungs- und Konservierungsmitteln beraten.

* Reinigen Sie das BMX-Rad auch bei geringen Verschmut-
zungen regelmafig.

*  Wischen Sie alle Oberflachen und Komponenten mit einem
angefeuchteten Schwamm ab.

* Verwenden Sie zum Befeuchten des Schwamms eine milde
Seifenlauge.

*  Wischen Sie nach der Reinigung alle Oberflachen und Kom-
ponenten trocken.

» Konservieren Sie Lackflachen und metallische Oberflachen
an dem Rahmen mindestens alle sechs Monate.

« Konservieren Sie bei Felgenbremsen nicht die Felgen.

»  Beachten und befolgen Sie die Hinweise der beigelegten Her-
stellerinformationen zur Reinigung einzelner Komponenten.

10.2 Entsorgung

* Lesen Sie die Erklarung der Symbole, die auf der Verpackung
aufgedruckt sind.

* Informieren Sie sich bei Fragen zur Entsorgung bei lhrem
Fachhandler oder bei der fur Sie zustandigen Gemeinde.

10.2.1 Verpackung entsorgen

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und
Karton zum Altpapier, Folien in die Wertstoffsammlung.

10.2.2 Schmier- und Pflegemittel entsorgen

Entsorgen Sie Schmier-, Reinigungs- und Pflegemittel umwelt-
gerecht. Diese Mittel gehéren nicht in den Hausmuill, in die
Kanalisation oder in die Natur. Lesen Sie die Hinweise auf der
Verpackung. Entsorgen Sie Schmier-, Reinigungs- und Pflegemit-
tel Uber eine Sammelstelle fir Sonderabfalle.

10.2.3 Reifen und Schlauche entsorgen

Reifen und Schlauche sind kein Rest- oder Hausmiill. Entsorgen
Sie Schlauche und Reifen bei einem Wertstoffhof oder einer Sam-
melstelle Ihrer Stadt bzw. Gemeinde.

10.2.4 BMX-Rad entsorgen

* Entsorgen Sie das BMX-Rad bei einem Reststoffverwerter.
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11 Inspektionsprotokoll

1. Inspektion

Nach etwa 10 Betriebsstunden
oder 2 Monaten

Ausgefihrte Tatigkeiten:

2. Inspektion

Nach etwa 60 Betriebsstunden
oder 1 Jahr

Ausgeflhrte Tatigkeiten:

3. Inspektion

Nach etwa 120 Betriebsstunden
oder 2 Jahren

Ausgeflihrte Tatigkeiten:

Verbaute Materialien:

Verbaute Materialien:

Verbaute Materialien:

53



Inspektionsprotokoll

4. Inspektion

Nach etwa 180 Betriebsstunden
oder 3 Jahren

Ausgeflihrte Tatigkeiten:

5. Inspektion

Nach etwa 240 Betriebsstunden
oder 4 Jahren

Ausgeflhrte Tatigkeiten:

6. Inspektion

Nach etwa 300 Betriebsstunden
oder 5 Jahren

Ausgeflihrte Tatigkeiten:

Verbaute Materialien:

Verbaute Materialien:

Verbaute Materialien:
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12 BMX-Rad-Pass

BMX-Rad-Modell

Rahmen-Nr. Farbe

Aluminium-Komponenten [ Johne [ JRahmen [ ]Felge [ |Gabel []

Bremse
Vorne [ ]keine [ ]Handbremse
Hinten [ ]keine [ ]Handbremse
Laufrader
Felgengroie []16" []18" []20" []26"
Ventiltyp (bei Auslieferung) [ ]Blitzventil (Dunlop) [ |Prestaventil (Sclaverand) [ | Autoventil (Schrader)
VerschleiBgrenze (Felge) [ Johne [ Jvorhanden
Zubehor
FuRrasten (Pegs) [ ]Jvorhanden (zur Selbstmontage) [ ]nicht vorhanden

Besonderheiten/Zubehor




Ubergabeprotokoll

13 Ubergabeprotokoll

13.1 Handler 13.2 Kunde

Die Ubergabe des im BMX-Bike-Pass angefiihrten BMX-Rads an Name
den Kunden erfolgte nach

— der Endmontage des BMX-Bikes, Vorname
— der Prifung aller Schraubverbindungen, StralRe

— der Funktionskontrolle aller Komponenten, PLZ/Ort
— dem Entfernen von (iberschiissigem Fett und O, Tol

— einer Probefahrt,

— der Einstellung des BMX-Bikes auf den Kunden, E-Mail

— der Einweisung des Kunden auf die Verwendung,

— dem Hinweis an den Kunden, dass nach 200 km eine Inspek-
tion durchzuftihren ist und

— dem Hinweis an den Kunden, die Gebrauchsanleitung vor der
ersten Verwendung zu lesen.

Der BMX-Bike-Pass wurde vom Fachhandler ausgefullt.

Das BMX-Bike wurde auf mich eingestellt.

Die grundlegende Bedienung des BMX-Bikes wurde mir erklart.
Die Gebrauchsanleitung wurde mir Gibergeben.

Stempel
Ort, Datum Ort, Datum
Unterschrift Unterschrift

Tipp fiir den Handler: Kopieren Sie BMX-Rad-Pass und Ubergabeprotokoll und fiigen Sie die Kopien lhrer Kundenkartei hinzu.
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14 Notizen
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Impressum

15 Impressum

Verantwortlich fiir Vertrieb und Marketing
Hermann Hartje KG

Deichstrafie 120-122

27318 Hoya/Weser

Tel. +49 (0) 4251-811-90

info@hartje.de
www.hartje.de

Text, Inhalt und Layout
Prifinstitut Hansecontrol GmbH
Schleidenstralle 1

22083 Hamburg

Tel. +49 (0) 40—600 202-0
www.hermesworld.com

Diese Gebrauchsanleitung fur Ihr BMX-Rad erflllt die Anforde-
rungen und den Wirkungsbereich der Normen DIN EN ISO 16054
und DIN EN 82079-1.

© Vervielfaltigung, Nachdruck und Ubersetzung sowie jegliche
wirtschaftliche Nutzung sind, auch auszugsweise, in gedruckter
oder elektronischer Form, nur mit vorheriger schriftlicher Geneh-
migung zulassig.

Version 05_NOXON_BMX_DE
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